PROGRAM REALIZACJI DORADZTWA ZAWODOWEGO W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 277 W WARSZAWIE NA ROK SZKOLNY 2025/2026
Podstawa prawna:


Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie doradztwa zawodowego z dnia 12 lutego 2019 roku w sprawie doradztwa zawodowego
 (Dz.U. 2019 poz.325)
[bookmark: bookmark31]Działania zawarte w programie realizowane są przez doradcę zawodowego wspieranego przez nauczycieli Szkoły Podstawowej nr 277 im. Elizy Orzeszkowej w Warszawie w ramach:
1. zajęć z doradcą zawodowym w klasach VII i VIII realizowanych w ramach min. 10 godzin rocznie,
2. lekcji wychowawczych, lekcji przedmiotowych oraz spotkań z zaproszonymi gośćmi,
3. [bookmark: bookmark33]działań realizowanych na spotkaniach prowadzonych przez specjalistów: doradców zawodowych pracujących w Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej, CDZ.

Program obejmuje następujące obszary działań:

· praca z klasą (zajęcia grupowe i indywidualne)
· spotkania z rodzicami
· praca z nauczycielami.
[bookmark: bookmark35]Zadania przy realizacji programu:

· gromadzenie, aktualizacja i udostępnianie informacji edukacyjnych i zawodowych przez szkolnego doradcę zawodowego,
· wskazywanie osobom zainteresowanym (młodzieży, rodzicom, nauczycielom) źródeł dodatkowej, rzetelnej informacji na temat ofert szkół),
· udzielanie indywidualnych porad edukacyjnych i zawodowych uczniom i ich rodzicom,
· prowadzenie grupowych zajęć, wspierających uczniów w świadomym planowaniu kariery i podjęciu roli zawodowej,
· kierowanie w sprawach trudnych, do specjalistów: doradców zawodowych w poradniach psychologiczno-pedagogicznych, CDZ
· wspieranie rodziców i nauczycieli w działaniach doradczych poprzez organizowanie spotkań informacyjnych, udostępnianie informacji            i materiałów do pracy z uczniami,
· współpraca z instytucjami wspierającymi: poradnie psychologiczno- pedagogiczne, CDZ, UD, szkołami ponadpodstawowymi itp.,
· organizowanie spotkań z doradcami zawodowymi,podczas targów edukacyjnych,
· [bookmark: bookmark37]pomoc uczniom w podejmowaniu decyzji dotyczącej wyboru szkoły.
Formy realizacji programu :
Dla uczniów:
· spotkania z przedstawicielami zawodów,
· udział w przedsięwzięciach lokalnych: targi szkół, udział w dniach otwartych w szkołach,
· wycieczki,
· indywidualną pracę z uczniami potrzebującymi wsparcia w dokonaniu wyboru dalszego kształcenia,
· konfrontowanie samooceny uczniów z wymaganiem szkół i zawodów,
-   konfrontowanie umiejętności i predyspozycji uczniów z dynamicznie zmieniającą się ofertą rynku pracy,

[bookmark: bookmark40]Dla rodziców:
- aktualizacja wiedzy na temat systemu edukacji i systemu kształcenia w zawodach,
- aktualizacja wiedzy na temat ofert warszawskich szkół ponadpodstawowych,
- aktualizowanie wiedzy na temat procedur rekrutacyjnych do szkół ponadpodstawowych,
- udzielenie pomocy w procesie rozpoznawania predyspozycji zawodowych dziecka,
- rozwijanie kompetencji doradczych rodzica, wskazanie obszarów wsparcia doradczego,
· włączenie rodziców jako przedstawicieli różnych zawodów, do działań informacyjnych szkoły,
· wskazanie rodzicom aktualnych i rzetelnych merytorycznie źródeł informacji.
Dla nauczycieli:
- budowanie zaangażowania w zakresie realizowania procesów wspierania decyzji edukacyjnych i zawodowych ucznia,
- aktualizacja wiedzy na temat systemu edukacji i systemu kształcenia w zawodach,
- aktualizowanie wiedzy na temat procedur rekrutacyjnych do szkół ponadpodstawowych,
- wskazywanie źródeł informacji dotyczących ofert edukacyjnych i doradczych na terenie Warszawy.



Działania w zakresie doradztwa zawodowego w roku szkolnym 2025/2026
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 Zajęcia z zakresu preorientacji zawodowej w przedszkolu i klasach 0
Cele ogólne:
-rozwijanie wiedzy o zawodach i ich znaczeniu w najbliższym otoczeniu dziecka,
- redukowanie społecznych i kulturowych stereotypów dotyczących aktywności zawodowej,
- kształtowanie postawy szacunku dla pracy własnej i innych,
- pobudzanie i rozwijanie zainteresowań i uzdolnień,
- rozwijanie kompetencji miękkich związanych z pracą w zespole i organizacją własnej aktywności,
Wymienione cele są spójne z treściami realizowanego na tym etapie edukacyjnym programu:
     Drużyna Marzeń – Ewa Janus, Marlena Szeląg, Gabriela Lipińska, Gabriela Matczak- Kompanowska, Anna Makowska
     Wydawnictwo WSIP 2022
Ponad to w ramach preorientacji zawodowej:
- według uznania i potrzeb nauczyciela realizowane będą wycieczki do miejsc pracy oraz spotkania z przedstawicielami zawodów. Będą one spójne z celami i treściami realizowanymi w odniesieniu do podstawy programowej.
- według uznania i potrzeb nauczyciela realizowane będą wybrane tematy na podstawie publikacji M. Bujakowski, I. Chmiel, J. Hytkowska- Fąfara, K. Łabędzka- Stanecka, K. Sarad- Deć, D. Sowiar, Przykładowy program preorientacji zawodowej dla przedszkola z proponowanymi scenariuszami, ORE, Warszawa 20017 (https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-i-wsdz/)
· Zielono Mi!
· Jak jest w szkole?
· Gdy będę większy, to…
· Mój pokój – mój świat.
· W zagadce ukryty jest zawód.
Literatura:
M. Bujakowski, I. Chmiel, J. Hytkowska- Fąfara, K. Łabędzka- Stanecka, K. Sarad- Deć, D. Sowiar- Przykładowy program preorientacji zawodowej dla przedszkola z proponowanymi scenariuszami, ORE, Warszawa 20017 (https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-i-wsdz/)
B. Forma, A. Przepióra – Poznajemy zawody. Część 1, 2, 3 Wydawnictwo Bliżej Przedszkola, Kraków 2016
B. Grzeszkiewicz (red.) – Preorientacja zawodowa dzieci w wieku przedszkolnym. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecińskiego, Szczecin 2004
A. Maćkowiak – Zgadnij kto to. Wydawnictwo Harmonia. Gdańsk 2011
D. Strzemińska- Więckowiak – Kim zostanę? Wierszyki o zawodach. SBM Warszawa 2014
  Zajęcia z zakresu orientacji zawodowej w klasach I – III
Cele ogólne:
- rozwijanie wiedzy o zawodach i ich znaczeniu w najbliższym otoczeniu dziecka,
- redukowanie społecznych i kulturowych stereotypów dotyczących aktywności zawodowej,
- kształtowanie postawy szacunku dla pracy własnej i innych,
- pobudzanie i rozwijanie zainteresowań i uzdolnień,
- rozwijanie kompetencji miękkich związanych z pracą w zespole i organizacją własnej aktywności.
Wymienione cele włączone są w proces realizacji podstawy programowej edukacji wczesnoszkolnej. Zajęcia w klasach I - III realizowane są na podstawie programu pozytywnej edukacji wczesnoszkolnej. „Szkoła na TAK!  Klasy 1–3” autorstwa prof. UP dr hab. Iwony Czai-Chudyby Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne S.A., który jest zgodny z podstawą programową określoną w Rozporządzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 czerwca 2024 r. (DzU z 2024 r. poz. 996). 

Ponad to w ramach orientacji zawodowej:
- według uznania i potrzeb nauczyciela realizowane będą wycieczki do miejsc pracy oraz spotkania z przedstawicielami zawodów. Będą one spójne z celami i treściami realizowanymi w odniesieniu do podstawy programowej.
- według uznania i potrzeb nauczyciela realizowane będą wybrane tematy na podstawie publikacji B. Czapla, B. Matyszewska, E.Ptasznik, M. Skoryna, Przykładowy program orientacji zawodowej dla klas I-III szkoły podstawowej z proponowanymi scenariuszami, ORE, Warszawa 2017(https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-i-wsdz/)
· Halo! Usterka! Szukam pomocy.
· Reporterskim okiem – wywiad z pracownikami szkoły.
· Dzisiejszy Jaś – kim będzie jako Jan?
· Jak zmieścić dzień w słoju?
· W centrum handlowym.

Literatura:
Bartosz B.- Poradnik metodyczny dla nauczycieli, pedagogów i doradców zawodowych (http://static.scholaris.pl/main-file/105/017/rozpoznawanie_predyspozycji_66991.pdf)
B. Czapla, B. Matyszewska, E.Ptasznik, M. Skoryna,- Przykładowy program orientacji zawodowej dla klas I-III szkoły podstawowej                   z proponowanymi scenariuszami, ORE, Warszawa 2017(https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-i-wsdz/)
Dołęga-Herzog H., Rosalska M.- Wykorzystanie metod kreatywnych w przygotowaniu uczniów do wyboru zawodu. KOWEZiU, Warszawa 2014 (http://euroguidance.pl/ksiazki) 
Forma B., Przepiórka A.- Poznajemy zawody. Część 1,2,3. Wydawnictwo Bliżej Przedszkola. Kraków 2016
Maćkowiak A.- Kim zostanę, gdy dorosnę? Piosenki o zawodach. Wydawnictwo Harmonia. Gdańsk 2016
Maćkowiak A.- Zgadnij kto to. Wydawnictwo Harmonia. Gdańsk 2011
Strzemińska- Więckowiak D.- Kim zostanę? Wierszyki o zawodach. SBM. Warszawa 2014

  Zajęcia z zakresu orientacji zawodowej w klasach IV – VI
Cele ogólne:
- rozwijanie wiedzy ucznia na temat własnych zasobów, uzdolnień, predyspozycji i ograniczeń,
- rozwijanie umiejętności analizowania własnych zasobów i ograniczeń w kontekście planów i aspiracji zawodowych,
- rozwijanie wiedzy o rynku pracy,
- rozwijanie wiedzy zawodoznawczej,
- rozwijanie kompetencji miękkich, szczególnie związanych z pracą zespołową, planowaniem, zarządzaniem zadaniami w czasie, ustalaniem priorytetów,
- rozwijanie umiejętności uczenia się,
- kształtowanie postawy szacunku wobec pracy własnej i innych,
- redukowanie społecznych i kulturowych stereotypów dotyczących aktywności zawodowej.
 W roku szkolnym 2025/2026 zadania realizowane będą w ramach realizacji podstawy programowej na różnych przedmiotach, w ramach lekcji               z wychowawcami klas na podstawie publikacji J. Brzezińska-Lauk, E. Kruk- Krymula, K. Nikorowska- Przykładowy program orientacji zawodowej dla klas IV- VI- szkoły podstawowej z proponowanymi scenariuszami. ORE. Warszawa 2017.(https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-j-wsdz/) oraz inwencji własnej nauczycieli.
· Wybieram ten zawód, bo…
· Zdrowy styl życia jako przygotowanie do pełnienia ról zawodowych.
· Jak oszczędzić pierwszy milion?
· Umiejętności – od przeszłości do przyszłości.
· Przedmioty, które lubię – jako drogowskazy zawodowe.
- według uznania i potrzeb nauczyciela realizowane będą wycieczki do miejsc pracy oraz spotkania z przedstawicielami zawodów. Będą one spójne z celami i treściami realizowanymi w odniesieniu do podstawy programowej.

Literatura:
Bartosz B.- Poradnik metodyczny dla nauczycieli, pedagogów i doradców zawodowych (http://static.scholaris.pl/main-file/105/017/rozpoznawanie_predyspozycji_66991.pdf)
J. Brzezińska-Lauk, E. Kruk- Krymula, K. Nikorowska- Przykładowy program orientacji zawodowej dla klas IV- VI- szkoły podstawowej z proponowanymi scenariuszami. ORE. Warszawa 2017.(https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-j-wsdz/)
          Wybieram zawód- pakiet edukacyjny dla klas 4- 6 szkoły podstawowej (http://www.scholaris.pl/zasob/103923) 
          Dołęga-Herzog H., Rosalska M.- Wykorzystanie metod kreatywnych w przygotowaniu uczniów do wyboru zawodu. KOWEZiU,   Warszawa 2014 (http://euroguidance.pl/ksiazki) 
         Greiner I., Kania I., Kudanowska E., Paszkowska- Rogacz A., Tarkowska M.- Materiały metodyczno- dydaktyczne do planowania kariery zawodowej uczniów. KOWEZiU. Warszawa 2006
         Paszkowska- Rogacz A., Tarkowska M.- Metody pracy z grupą w poradnictwie zawodowym. KOWEZiU. Warszawa 2004
Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego w klasach VII – VIII

Cele ogólne:
 - rozwijanie wiedzy ucznia na temat własnych zasobów, uzdolnień, predyspozycji i ograniczeń,
- rozwijanie umiejętności analizowania własnych zasobów i ograniczeń w kontekście planów i aspiracji zawodowych,
- rozwijanie wiedzy o rynku pracy,
- rozwijanie wiedzy zawodoznawczej i wiedzy o rynku usług edukacyjnych,
- kształtowanie umiejętności krytycznej analizy procesów zachodzących na rynku pracy,
- rozwijanie umiejętności wyszukiwania informacji, zasobów i sojuszników sprzyjających planowaniu i realizacji celów edukacyjnych                  i zawodowych,
- kształtowanie umiejętności planowania ścieżek edukacyjnych i zawodowych, także w kontekście edukacji przez całe życie, 
- rozwijanie kompetencji związanych z procedurami rekrutacyjnymi w obszarze edukacji i rynku pracy,
- przygotowanie do pełnienia możliwych ról na rynku pracy- pracownika, współpracownika, pracodawcy.
- rozwijanie kompetencji miękkich, szczególnie związanych z pracą zespołową, planowaniem, zarządzaniem zadaniami w czasie, ustalaniem priorytetów, autoprezentacją,
- rozwijanie umiejętności uczenia się,
- kształtowanie postawy szacunku wobec pracy własnej i innych,
- redukowanie społecznych i kulturowych stereotypów dotyczących aktywności zawodowej.

Obowiązkowe zajęcia z doradcą zawodowym/ koordynatorem  

Tematy zajęć w klasie 7

1. W czym może Ci pomóc doradca zawodowy?
2. Mapa zdolności klasowych- Inteligencje wielorakie H.Gardnera..
3. Jaki jestem? - lista cech umiejętności.
4. Cechy osobowe i temperament – ich znaczenie w wyborze zawodu.
5. Zainteresowania i predyspozycje zawodowe.
6. Dobra praca, kiepska praca- co warto brać pod uwagę wybierając zawód?
7. Bogaty świat zawodów.
8. Moje zasoby i ograniczenia, czyli szczęściu trzeba sprzyjać.
9. Zawód, który do mnie pasuje.
10. Praca w grupie jako przykład kompetencji kluczowych.
             Tematy zajęć w klasie 8

1. System szkolnictwa w Polsce.
2. Zawody przyszłości.
3. Gdzie nauczyć się zawodu?
4. Liceum – czy to dobry wybór?
5. Jak analizować oferty szkół ponadpodstawowych?
6. Co warto brać pod uwagę wybierając kolejny etap kształcenia?
7. Gdzie można szukać pomocy przy wyborze szkoły i zawodu?
8. Jak przygotować się do rekrutacji do szkoły ponadpodstawowej?
9. Oferta szkół ponadpodstawowych w Warszawie.
10. Zasady rekrutacji do szkół ponadpodstawowych.

Ponad to w ramach doradztwa zawodowego: 
- według uznania i potrzeb nauczyciela realizowane będą wycieczki do miejsc pracy oraz spotkania z przedstawicielami zawodów. Będą one spójne z celami i treściami realizowanymi w odniesieniu do podstawy programowej.
         - w roku szkolnym 2025/2026 zadania realizowane będą w ramach realizacji podstawy programowej na różnych przedmiotach, w ramach    lekcji z wychowawcami klas VII
· Jakie wartości są dla mnie ważne?
· Wolontariat – czy może mieć wpływ na wybór zawodu?

klas VIII

· Rekrutacja do szkół ponadpodstawowych- procedury.
· Rozpoznaję swoje aspiracje.
   na podstawie proponowanych przez ORE scenariuszy (https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-i-wsdz/) oraz inwencji własnej nauczycieli.
Program zaopiniowano na zebraniu Rady Pedagogicznej w dniu 29.08.2025r. i zatwierdzony przez dyrektora.
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